
関節症性乾癬はどんな病気でしょう？4,5 

関節症性乾癬は、乾癬と関係のある慢性の炎症性の関節炎です。著しい機能障害や、QOL（生活の質）の大幅な低下。

主な症状7,8  

発症する部位6

関節の腫れや
腱の痛み 爪や皮膚 つま先や指の腫れ

関節炎 筋肉の凝り 痛み 機能障害 疲労感

生活への影響8

仕事の能率低下 不安感 疎外感 抑うつ
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  関節症性乾癬は、関節や脊椎などに症状の出る慢性進行型
（長期にわたり持続的に悪くなっていく）の疾病です1-3。関節症性乾癬


